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« Ensemble, pour rien de moins que la vie »
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mission

Depuis 20 ans, la mission premiere de Sida-Vie Laval est d’offrir de I'accueil, de I'aide et du
soutien aupres des personnes vivant avec le VIH/Sida et leurs proches, en tenant compte
des répercussions individuelles et sociales que le virus peut engendrer.

Au fil des années, Sida-Vie Laval a développé de multiples projets préventifs en offrant des
services de soutien, d’écoute, d’accompagnement et de distribution de matériel de
prévention/protection sur I'ensemble du territoire lavallois.

Nos services de prévention visent plusieurs populations tels que : les jeunes, les personnes
toxicomanes, les travailleuses du sexe, les hommes ayant des relations sexuelles et
affectives avec d’autres hommes (HARSAH), les personnes en milieu carcéral et les
personnes provenant de pays ou le VIH est endémique.

De plus, avec sa ligne Info-Sida, I'organisme offre a la population lavalloise un soutien et
des informations en lien avec les différentes ITSS ainsi que le VIH/Sida a toute personne en
questionnement ou ayant des comportements 2 risque de transmission des ITSS et/ou

du VIH.

Sida-Vie
Laval
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CONSEIL D°ADMINISTRATION

MEMBRES DU CA

8 MEMBRES DU CA

10 EMPLOYES

2 STAGIAIRES

10 BENEVOLES

40 MEMBRES ACTIFS

Emile Labonté Président

Guy Boisvert Vice-président

Francis Vermette Trésorier

Sabrina Lapalme Secrétaire

Nicolas Courcy Administrateur

Richard Duval Administrateur

Elaine Jolin Directrice générale

Ricki Lynn Murrin Représentante des employés

©

Sida-Vie Laval, c’est toute
une équipe composée de
bénévoles et d’employés
qui ont tous le méme objectif
en téte; le bon fonctionnement
de I'organisme.
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MOT DU PRESIDENT

Ily 3 20 ans que je commencais 3 faire du bénévolat a Sida-Vie Laval. Les années ont bien changé et
surtout les traitements pour les personnes atteintes heureusement se sont améliorés. Une chose n’a pas
changé par contre, c’est la stigmatisation! Notre organisme doit demeurer afin d’aider les gens qui sont
encore ostracisés et qui vivent du rejet do au virus. Sida-Vie Laval devient un centre important pour les
personnes qui ont besoin de socialiser et de se créer un environnement empreint de compréhension,
d’aide et d’écoute.

Cette année, comme les années antérieures, je suis fier de faire partie de I'équipe et je tiens a dire merci
a tous les membres du conseil d’administration qui ont poursuivi la route avec nous. De plus, les
membres de I'équipe font partie de Ia réussite de notre organisme et je les en remercie.

Pour tous les membres qui viennent au Centre de jour et qui participent a Ia vie active de Sida-Vie Laval,
merci de votre confiance.

J'ai une pensée toute particuliere pour notre président, Emile Labonté, qui nous a quittés récemment vers
un autre monde apres plus de 12 ans d’implication exceptionnelle auprés de nous tous et de notre
organisme, je lui dis sincérement merci!

Je souhaite la bienvenue a notre nouveau directeur, Guy Boisvert. Je suis certain qu’il saura relever avec
brio le défi de diriger a bien Sida-Vie Laval. Merci d’étre aussi présent auprés de nous tous.

Bonne soirée 3 vous tous,
Sincerement,

Francis Vermette
Président
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Elaine Jolin INTERVENANTS

Directrice générale
Ricki-Lynn Murrin

Coordonnatrice des services de prévention

Maryann Bouchard

Centre de jour et soutien aux PVVIH STAGINIRES
Jennifer Asselin

Centre de jour et soutien aux PVVIH Catherine Provencher
Josianne Milliard Stagiaire au centre de jour
Projet Vénus Melissa Furtado
Véronique Bouchard Stagiaire au programme de prévention
Projet Education

Julien Lamontagne

Projet Apollon

Nadine Magali Ufitinéma
Projet Racines du monde

Bozena-Maria Wojtaszczyk
Adjointe a la comptabilité

Marie-Pier Dubé

E Projet Plurielles
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MOT DU DIRECTEUR

Sida-Vie Laval fait partie de ma vie depuis maintenant cinq ans, puisque j'ai siégé au sein du conseil
d’administration depuis toutes ses années. C’est donc en toute connaissance de cause que je prends la téte
de l'organisme. Au cours de la derniere année, malgré les nombreux bouleversements, beaucoup de

belles choses ont eu lieu, le présent rapport en faisant foi.

Toutefois pour certains aspects, il est possible de faire mieux. C’est donc fort de mon expérience

de 15 ans comme directeur général de I’Oasis, unité mobile d’intervention, bien outillé et entouré

d’une équipe performante que je ferai une analyse approfondie de la situation afin de mettre I'énergie ou elle
se mérite de I'étre.

SVL est un bel organisme qui offre des services et une écoute professionnelle aux personnes qui
fréquentent I'organisme. Mon premier objectif est de consolider de facon permanente certaines

activités de SVL. J'ai une vision que je partagerai avec les membres du conseil d’administration, I'équipe
d’intervention et les personnes qui fréquentent SVL afin que nous tous avancions dans la méme direction.

Ensemble, nous ferons de SVL un organisme incontournable 3 Laval.
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Date : 1¢ décembre 2015
Heure: 18 ha 21 h
Ou : L’Entraide Pont-Viau

Pour le 20e anniversaire de
Sida-Vie, nous avons célébrer
avec nos membres et avec les

personnes qui se sont
impliqués de pres ou de loin
a notre belle cause, coincidant
avec la journée mondiale de
lutte contre VIH. Quarante
personnes étaient au rendez-vous
pour festoyer avec nous!

Ce fOt une soirée inoubliable

gravée dans nos coeurs.
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PARTENAIRES

Sida-Vie
Lav

Grace 2 la collaboration des différents partenaires tant a I'échelon national que

local, que ce soit dans le cadre de projets spécifiques ou pour I'ensemble de ceux-ci,
Sida-Vie Laval peut se consacrer 3 sa mission. Sida-Vie Laval tient 3 les remercier

pour leur apport essentiel!
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Nous tenons également 3 remercier la Clinique du Dr Coté, Sauna Laval,
CSA, Le Néo, les maisons de passages, trois maisons pour femmes victimes

” de violence conjugale et I'urgence sociale.
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s~ COMITES ET CONCERTATIONS

Dans le but d’améliorer la qualité du travail fait par les intervenants et leur permettre d’étre
plus al'aise et en confiance vis-a-vis certaines problématiques vécues par notre clientele,
SVL accorde une importance particuliere quant aux formations suivies.

+ Conférence CAHR 2015, * Vieillir avec le VIH » Formation HARSAH

24¢ Congres annuel de « Formation Rue * Réductions des méfaits
recherche sur le VIH/Sida * Injections sécuritaires hépatite C

('ACRV) a Toronto, Ontario * Nouveaux traitements « Formation web UDI-Rézo
+ Formation sur le suicide pour I'hépatite C

» Conférence La fin des silos
+ Conférence Hommes gais
et la porno

= Webinaire CATIE - = Outillons-nous = Sécurité alimentaire

Les femmes et le VIH + Colloque CATIE + Colloque HARSAH COCQ
= Pertes cognitives + Opiacés DSP Laval = VIH, VHC et toxicomanie
* PREP + VIH/Portail VIH alAITQ

+ Enjeux électoraux

« Attachement + Webinaire COCQ - ’
Evaluation/Résultats . Suu:tde
+ Transsexuel et I'herpes * Sexting
» C-36 3 Stella = Réduction des méfaits 2 -
* VIH a Gap-vies CATIE
* Webinaire PACS * Données PACS
= Webinaire Mobilise!
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SERVICE DE SOUTIEN AUX
PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH

Au cours du dernier exercice financier, I'organisme a connu une augmentation marquée de la fréquentation
de son centre de jour et des services de soutien psychosocial auprés des personnes vivant avec le VIH. En
effet, nous avons réalisé 1722 interventions aupres de cette clientele. La majorité des interventions dans
ce volet ont été effectuées aupres des hommes (806). 325 interventions visaient les femmes, alors que 26
d’entre elles ont été faites avec une personne trans. lls proviennent de la région de Laval et la majorité est

agée de plus de 40 ans.
Secteur d'activités du Centre de jour Thémes abordés
B HabRudes de vie
1200 B Santé physique
= Vie et communaute
12 m Enfants/ Familie
o \ st
® Hygidne
:ﬁ . B Série 1 h_" ‘ = Rendez-vous médical
' = Hébergement
25 % - > # Dépannage alimentaire
& & & & ‘_é" = Couple
X by)«} t\‘,\ﬁ ; £p¢ 2 e#’ ‘s\é@ ,-é’(\ L
%‘\pe %‘9& 69& 6‘*’ .:9‘-" - rrn:ltu:bn projet SVL
\és & "y
A

ATEUERS

Ateliers informatifs/éducatifs
Atelier sur le vieillissement des PVVIH a la Cité de la santé
Atelier sur la sexualité et le VIH.

Activités ludiques et rassembleuses
BBQ de la St-Jean, Epluchette de blé d’inde, Pique-nique, Souper de I'Action de grace,
journée beauté, musée de cire, cuisine collective, cabane 3 sucre, souper de St-Valentin

Activités créatives/thérapeutiques

Collimage
Scrapbooking
Capteurs de réve

Activités visant I'engagement social et citoyen

Marche Farah
Assemblée citoyenne sur I'impact des coupes dans les programmes d’aide sociale w
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Groupe de soutien

Implantés depuis maintenant plus de 2 ans, les groupes
de soutien ont connu un taux d’achalandage trés variable.
Néanmoins, ce type d’interventions répond 3 plusieurs
besoins chez les individus qui les fréquentent.

Offrir aux PVVIH un espace d’écoute et
d’échanges afin de créer des liens et
partager des réalités communes dans
le but d’explorer des solutions. Leur
permettre de ventiler et de mieux
s’outiller dans un climat de
confidentialité et de confidence.

\

En se basant sur I'occupation qu'il a connu dans les derniers
mois suivant la production du rapport, nous sommes 3 méme
de constater que le taux de participation augmente.

Dans les années précédentes, I'animation était assurée par le travailleur
social du SIDEP, Richard Pesant, ainsi que par I'intervenante responsable du

service de soutien psychosocial. Cependant, le travailleur social ayant pris
sa retraite et n’ayant pas été remplacé immédiatement, nous avons continué d’assurer ce service, animé par
I'intervenante seulement.

Au cours du dernier exercice financier, 20 personnes ont participé en alternance a ce service avec un achalandage
d’environ 5 a 10 personnes par groupe. Depuis le mois de janvier dernier, les groupes ont lieu chaque mardi soir.
En assurant une régularité dans la planification du groupe de soutien, il est plus facile pour la clientele de s’y
retrouver et de l'intégrer a leur mode de vie.

Appartements supervisés

Objectif : Offrir aux PVVIH des appartements supervisés afin
leur offrir un hébergement temporaire pour leur permettre de
mieux s’organiser et de trouver des solutions 3 long terme.
Les locataires bénéficient d’un suivi psychosocial afin de les
soutenir dans leurs démarches de réinsertion sociale.
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UGNE INFO-SIDA

La Ligne Info-Sida offre des services téléphoniques d’écoute, d’intervention, de soutien, d'information et de
référence concernant le VIH/Sida et les autres infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS)

au grand public.

Thémes abordés

4% 2%

mDépistage ITSS

mSanté physique

|mVvIH

mITSS

BHabitudes de vie
mImplication projets SVL
mEnfants / Famille
mDétresse psychologique

PERSONNES REJOINTES ET MATERIEL DISTRIBUE
PAR LES DIFFERENTS PROJETS DE PREVENTION

Condoms distribués par projet

1604 DE +

Nombre de personnes rencontrées par projet

Membres

SVL 234 Ligne info-

Sida 134 1dée-fixe 354

Toxico 289
Racines du

monde 38 “\‘1 Vénus 1394
a

wﬂn as1




PROJET EDUCATION
"'3 Sida-Vie ’
Laval
Depuis plusieurs années, Sida-Vie Laval joue un role clé dans la prévention des Infections transmissibles
sexuellement et par le sang (ITSS) chez les jeunes Lavallois. Le projet Education offre aux milieux scolaires

et organismes communautaires jeunesse, des services leur permettant d’outiller et de sensibiliser leurs
jeunes face a une réalité qui ne cesse de s’accroitre.

. . Ateliers de prévention ITSS

« Plus de mots pour moins de maux »
Promouvoir l'utilisation de divers moyens pour prévenir la
transmission des infections transmissibles sexuellement (ITS).

« Mes émotions, mes raisons, mon condom »
Suite du premier atelier. L’atelier amene les participants 3
trouver des solutions quant aux difficultés reliées a I'utilisation
du condom, développer des habiletés face 3 la négociation du
condom, responsabiliser les personnes face a leur sexualité et
inciter les personnes 3 utiliser le condom.

Kiosrque « Je passe le test »

En partenariat avec la commission scolaire de Laval (CSDL) et avec le Centre intégré de santé et de services sociaux
de Laval (CISSSL), Sida-vie Laval offre aux milieux scolaires et communautaires le kiosque «Je passe le test».

L'objectif du kiosque «Je passe le test» est d’informer et de faire de la prévention en lien avec les différentes ITSS.
De plus, le kiosque offre I'opportunité d’effectuer un test de dépistage de la chlamydia et de la gonorrhée. Cela
permet de démystifier et de normaliser le test de dépistage des ITSS.

Le kiosque a visité plusieurs écoles tant au niveau du secteur professionnel que secondaire.

Cette année, il a été possible de rejoindre 5 écoles secondaires, 1 cégep, 7 centres de formation aux adultes et de
formation professionnelle et 1 organisme communautaire. Lors des kiosques, il a été possible d’effectuer un total

de 588 dépistages.
Nombre de personnes

Cliniques de vaccination rejointes par services
offerts
Dans le cadre des cliniques de vaccination en 3e 12%

secondaire dans les écoles secondaires de Laval, '2;‘;;‘;::““

nous proposons de faire une animation, qui se Bkiosque <% passs

veut étre une initiation a I'éducation 3 la sexualité. le test»
L'objectif de ce service est d'informer les jeunes = Cliniques de
vaccination

face aux ITSS.

Dans le contexte actuel ou les cours d’éducation sexuelle ont été retirés du cheminement régulier de I'école
secondaire, chaque occasion de faire de I'éducation sexuelle devient pertinente puisqu'il est possible que ce soit
la seule intervention a laquelle le jeune assistera. Lors de nos différentes visites, certaines infirmieres et
enseignants ont démontré un grand intérét pour ce service.

®
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PROJET VENUS

Aide et support aux femmes qui travaillent dans l'industrie du sexe a Laval

Cette année, nous étions présents dans 6 bars de danseuses. Projet Vénus était
sur place 3 raison de 2 fois par mois pour chaque milieu. Grace a cette constance,
nous avons pu créer et/ou consolider nos liens avec ses femmes. Elles ont aussi
pu bénéficier de nos divers services selon leur besoin du moment.

Nous avons développé des liens avec les femmes travaillant dans des salons
de massage et les gérants de ces milieux. Nous avons visité 4 salons et
entretenons des liens réguliers avec 2 de ces salons.

Lieux d'intervention Cliniques de dépistages
2:% /J‘" mBars dnl‘ll Ie’ I'I'Iiliel.ll-l
3% 1% _
,ss&\l s Dépistage complet et/ou vaccination contre les
‘ | - hépatites A et B des travailleuses du sexe
“oammsasre | directement sur leur lieu de travail, en collaboration avec une
" demcorias infirmiere de I'équipe SIDEP, nous avons tenu 23 cliniques de
msaemdemassaoe | dépistage et rejoint 68 personnes, 24 personnes de plus que
el I'an passé.
Visibilité lagy c ’
Nature des t@w
Kiosque au Cégep Montmorency - Rencontre d’un interventions ®
groupe de jeunes pairs aidants st
13 juin - Journée nationale d'action pour la décriminalisation du | . NEfaaisCanibe
travail du sexe, en tant qu'allié, installation de parapluies rouges | abordés u Sexualité
dans nos fenétres. e
Invitation d’Iris Estrie 3 une rencontre provinciale 3 i v isiage
Sherbrooke nous permettant de réseauter et célébrer

les 20 ans de Catwoman, prédécesseur du Projet Vénus.

Membre de la nouvelle Table Prosto, regroupant divers organismes
ceuvrant spécifiquement aupres d’une clientele de travailleurs du sexe.

Atelier juridique présenté par les intervenantes de Stella sur la loi C-36.

4 mars - Journée mondiale de la lutte contre I'exploitation sexuelle
organisation d’une activité de sensibilisation : « L’exploitation sexuelle versus le travail du sexe »

16/



DEPISTAGE SV

Portrait des gens vus Grace au partenariat de Johanne Bélisle (infirmiere)
lors des Cliniques et du Dr Genevieve Coté de I'équipe SIDEP, il nous
est possible d’offrir a SVL, une clinique de dépistage

a tous les premiers jeudis du mois.

.| Acces facilité¢ au dépistage pour personnes
i catégorisées-comme marginalisées

-~
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mHommes

mFemmes

PROJET APOUON

Ce projet met de I'avant I'importance de la santé sexuelle en
sensibilisant les HARSAH sur les différentes réalités des ITSS
et du VIH/Sida.

Services offerts

. I Hommes ayant des relations
_,- sexuelles et affectives
& e Q& - % 5 avec d’autres hommes -
& & F Matériel
o ® & Distribué

x & ! '
< 306
2 = Condoms
® Lubrifiants

PROJET IDEE FIXE

Le projet Idée-Fixe vise 3 faire de la distribution de matériel de consommation (injection et inhalation)
dans le cadre de I'approche de la réduction des méfaits. Cette approche consiste 3
limiter les impacts négatifs que peuvent vivre les UDII qui viennent chercher du
matériel de consommation et ainsi, éviter la propagation des ITSS et le VIH/SIDA.

7
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Site fixe de distribution de matériel de consommation

Types

7

Matériel de

d'intervention cons_om_matlon
R distribué
Support .
mInformation Pyrex REEE
Screens 1468
'm".f:,i.. Seringues 1/2 CC 5930
5302

» Références Seringuss 1€C

Atelier de sensibiliszation des ITSS (Pied a terre)

Sensibiliser les personnes ayant un probleme de dépendance aux substances face aux ITSS et au VIH/SIDA.

PROJET RACINES DU MONDE

Offrir des services de prévention des ITSS et du dépistage du VIH/SIDA 3 des personnes provenant de

pays ou le VIH est endémique.

Partenariat PARTENARIAT
Identification et contact de
BMarchés 15 organismes communautaires
Ot et institutions qui desservent les
it aiag personnes en provenance des

pays ou le VIH est endémique.

B Salons de coiffure

70

PERSONNES SENSIBIUSATION
PET0ES  * Distribution du matériel de promotion
« Ateliers sur le VIH
* Kiosques
« Activités avec les partenaires

Rencontre des organismes communautaires
intéressés a collaborer avec nous.

@
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NOUS TENONS A REMERCIER LA GENEROSITE DE

TcHop COIFFURE QUI A OFFERT UNE TRANSFORMATION
BEAUTE A 3 FEMMES, QUI COMPRENAIT LA COIFFURE,

LE MAQUILLAGE ET LA SEANCE PHOTO EN PLUS DE RECEVOIR
UN ENSEMBLE CADEAU DE PRODUITS DE BEAUTE!

HOMMAGE AUX DISPARUS

EMILE LABONTE MICHEL CREPEAU RICHARD DUVAL



PREVISIONS BUDGETAIRES 2016-2017

Revenus
Poste Général SOC Mosaique PACS
Régie Régionale (SOC) 148 759,00 148 759,00
Subvention - Charte 5 300,00 5 300,00
Subvention Carriére Eté 6 294,00 6 294,00
Dons entreprises 1 050,00 1 050,00
Dons particuliers 920,00 920,00
Subvention Mosaique 67 374,00 7 374,00
Pacs 75 669,00 75 669,00
Dons Fondations -
Subvention des députés 1 100,00 1 100,00
Cartes de membres 60,00 60,00
Marche Sida 1 000,00 1 000,00
Revenus de loyer -
Revenus de loyer des locataires 8 000,00 8 000,00
Revenus divers 1 800,00 1 800,00 -
Total des revenus $ 317 326,00 $ 174283,00| $ 67 374,00 | $ 75669,00
Dépenses
Salaires et avantages sociaux 182 709 50 848 67 116 64 745
Honoraires professionnels 78 047 78 047
Frais de déplacement 11 000 3 000 5 000 3 000
Frais comptables 3 500 3 500
Publicité et promotions 1500 1500
Cotisations et abonnements 1500 1 500
Frais de représentation 3 000 3 000
Formations et congrés 6 000 3 500 1 500 1 000
Location équipements 4 730 2 100 2630
Communication-cell 2 000 800 600 600
Fournitures et matériel 5494 1 800 3 694
Assurance collective 5 000 5 000
Téléphone 2 000 2 000
Electricité 4 000 4 000
Entretien batisse 4 000 4 000
Assurances 3400 3 400
Frais de bureau 9 000 S 000
Tenue CA 1 000 1 000
Photocopies 1300 1300
Envois postaux 800 800
Intéréts et frais bancaires 500 500
Activités PVVIH 5 000 5 000
Activités spéciales 2 500 2 500
Transports-PVVIH 1 500 1 500
Dépannage financier-PVVIH 500 500
Internet et cible-PVVIH 1500 1 500
Loyer-téléphone et internet 900 900
Loyer-electricité 2 000 2 000
Loyer-entretien 500 500
Total des dépenses $344 880,00 | 8 193 195,00 | 8 76 016,00 | 875 669,00
Surplus ou déficit -$ 27 554,00 (18912,00)8[-8 864200[ 8 -
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Sida-Vie
Laval

90, boulevard Lévesque Est
Laval (Québec) H7G 1B9

450-669-3099
info@sidavielaval.ca
sidavielaval.ca
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